
La maladie de Parkinson (MP) affecte fortement la qualité de vie des personnes concernées.

Actuellement, même s'il n'existe pas de preuves scientifiques solides confirmant l'efficacité des

cannabinoïdes pour atténuer les symptômes de la MP, l'intérêt pour ces thérapies complémentaires est

important. Certains éléments suggèrent en effet que le cannabis ou le cannabidiol (CBD) pourraient

améliorer la qualité de vie des personnes.

Le projet CANNABAPA explore les perceptions et l’acceptabilité de ces produits chez les personnes

vivant avec la MP ainsi que leurs soignants.

L’acceptabilité de chacune des deux 

substances était plus probable chez les 

personnes :

• Présentant des 

symptômes anxieux

• Ayant un meilleur 

niveau de 

connaissances sur 

les cannabinoïdes

• Qui se renseignaient

sur le cannabis 

médical

• Qui ne craignait que 

faiblement la 

dépendance au 

cannabis
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CANNABAPA

Cannabinoïdes et maladie de Parkinson

Facteurs associés à l’acceptabilité

Une enquête en 
ligne
Auprèsdespersonnesvivant avec laMP

Lancée le22maietclôturée le14juillet 2023

1136 participants

Presque tous ont été recrutés via France

Parkinson.

• Lamoitiéavaient moinsde68ans

• 55%étaientdeshommes.
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Cannabis Cannabidiol

Seriez-vous enclin(e) à faire usage de 
cannabis/CBD médical (de qualité contrôlée) 

dans le cadre de la maladie de Parkinson 
sans prescription (en vente libre) ?

Oui Je ne sais pas Non

Une 

acceptabilité 

supérieure 

pour le CBD 

(88%) par 

rapport au 

cannabis 

(82%)

Le manque d’informations – obstacle le plus cité

pour le cannabis et le CBD.

La peur de la dépendance – beaucoup cité en

obstacle principal pour le cannabis et le CBD (malgré

l’absence de risque de dépendance pour ce dernier).

En conclusion, le cannabis et le CBD sont 

considérés comme acceptables par nos 

participants. La dissémination d’informations 

fiables à leur sujet est susceptible d’augmenter 

cette acceptabilité.

CANNABAPA est une étude

financée par France Parkinson.

D’autres résultats sont attendus.
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Cannabis Cannabidiol

Seriez-vous enclin(e) à faire usage de 
cannabis/CBD médical (de qualité contrôlée) 
dans le cadre de la maladie de Parkinson s'il 

vous était prescrit ?

Oui Je ne sais pas Non

Barrières déclarées à l’auto-médication
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