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Le repas de la Saint-
Valentin du comité France
Parkinson

Le comité du Bas-Rhin que préside depuis janvier Alain Remy, compte quelque 190 membres.
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C’est avec un réel plaisir que les participants du traditionnel repas de
la Saint-Valentin organisé par le comité du Bas-Rhin de France
Parkinson se sont retrouvés ce samedi midi au restaurant L’initiative
de ’ADAPEI de Haguenau.

En 1984 le professeur Yves Agid, neurologue a I'hdpital de la Pitié-
Salpétriére a souhaité créer 'association France Parkinson. Son objectif
était de créer du lien entre les malades pour éviter qu'’ils s’isolent et restent
seuls face a la maladie de Parkinson afin qu’eux et leurs familles puissent se
rencontrer et échanger.

Le comité du Bas-Rhin que préside depuis janvier Alain Remy, compte
quelque 190 membres. L’association organise tout au long de l'année
diverses activités et manifestations. Avec l'arrivée des beaux jours les
membres pourront a nouveau se retrouver en présentiel pour participer a
des séances de yoga sur chaise, de la marche nordique, de la gymnastique
adaptée ou découvrir la méthode Feldenkrais.

A travers le département, des cafés partages sont également organisés
permettant aux familles, aux aidants comme aux malades de se retrouver en
toute convivialité. |

Enfin chaque 3¢ mercredi du mois une permanence se tient a Illkirch-
Graffenstaden.

Samedi toutefois, les membres ont été conviés a se retrouver lors de la 4e

édition du repas de la Saint-Valentin que le comité de Bas-Rhin de France
Parkinson organise. Initié en 2017, et devant le succés de cette rencontre, le
comité a souhaité le pérenniser.

« Ce repas est une occasion de se retrouver entre malades, familles et
bénévoles de notre comité France Parkinson, et cette année avec d’autant
plus de plaisir qu’en raison des restrictions sanitaires nous n’avions pu
organiser cette rencontre en 2020 comme en 2021 », reléve le président
Alain Remy. C'est ainsi que le comité du Bas-Rhin a souhaité convier ses
membres a L'Initiative & Haguenau : un restaurant ou des travailleurs
handicapés font la cuisine et le service.

Au cours de son mot d’accueil, Alain Remy a remercié son prédécesseur,
Daniel Schmitt et son épouse qui ont regu de ses mains un petit cadeau et
un magnifique bouquet. Une rose a également été offerte a toutes les
femmes présentes.

Ce repas aura aussi été I'occasion d’annoncer les grands événements
futurs parmi lesquels le séjour au Tholy dans les Vosges pour les malades et
leurs familles en mai prochain, ainsi que la journée mondiale de la maladie

de Parkinson qui se tiendra le 9 avril a Strasbourg.
Renseignements sur le site du comité du Bas-Rhin de France Parkinson :
www.franceparkinson.fr Tél. : 06 27 65 05 68.



