PARKINSON

Cultiver
I’équilibre
Fluidifier le geste

@ e Bienfaits du

Stabilité intérieure
Gestion des émotions
Vitalité et joie de vivre

Avec

Marie Louise Vinel
Enseignante

QI GONG

MERCREDI
De 15h a 16h

Sauf vacances scolaires
Maison des associations
12 boulevard

du Petit Chateau

95600 EAUBONNE

TARIF: 70€

pour 3 trimestres
de septembre 2025
a juin 2026
nscriptions sur site

Prorata temporis
(paiement en 3 fois

possible)
Nourrir le corps et I'esprit

FRANCE PARKINSON Val d’Oise - 07 69 41 99 94 - comite95@franceparkinson.fr
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