Pour lutter contre les symptémes moteurs
de la maladie de Parkinson
et entretenir les fonctions cognitives des malades

FRANCE
@ PARKINSON

le Comité France Parkinson de la Vienne
en partenariat avec
le Stade Poitevin Tennis de Table
et avec le soutien de
la Faculté des Sciences du Sport
de I'Université de Poitiers

propose a partir du 1°" septembre 2025
un créneau « Ping Parkinson »
ouvert a tous, parkinsoniens, aidants et conjoints
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o Trois créneaux possibles par semaine :

- le lundi de 10h30 a 12h00 : activité « Ping Parkin-
son » encadrée par un moniteur formé « ping santé sur
ordonnance »,

- le mardi et le jeudi de 15h30 a 17h00 : activité
libre « Tennis de Table loisirs ».

o Un lieu unique :

Salle du terrain de Québec
26 rue des Deux Communes a Poitiers.

O

o Cotisation annuelle :
- 75 € pour l'activité « Ping Parkinson » seule,

- 150 € pour les deux activités « Ping Parkinson »
et « Tennis de Table loisirs »,

- 3 premiéres séances d’essai, gratuites.

o Contacts :

* Alexandre LAURET - FP86 : 06 15 42 29 20
* Christian LANNEAU - FP86 : 06 44 05 57 48
* Jean-Marie PICHARD - SPTT : 06 88 48 56 16
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