FRANCE
PARKINSON

Libérons le mouvement

Le 15 mars 2026.

Hello tout le monde, ¢a sent le printemps aujourd’hui !

Vous trouverez ci-dessous la suite du calendrier avec les actualités d’avril a juillet.

Attention, nous ne sommes pas a I'abri d’'une modification de derniére minute !

Quelques précisions pour des événements particuliers :

- Escapade a St Nauphary le jeudi 9 avril a 14h : a la découverte du programme Parkinson
a la clinique de la Pinéde.
Inscription impérative (places limitées a 12 personnes)

- Apres-midi Danses et Soirée spéciale Parkinson le 9 mai a L’Honor de Cos :
Précisions horaires a venir
Les fonds récoltés seront reversés au Comité FP82.
Participation individuelle 10 €

- Comédie musicale « R le 8 maia 15h a
Castelsarrasin surinscription avant le 15 avril..
Colt de la place 10 euros
prise en charge par le Comité 82 de 5 €,
participation individuelle de 5 €

Je reste disponible pour vous donner plus de renseignements si nécessaire.
Cordialement,

Camille LOPITAUX
Déléguée départementale
07 64 76 28 68

www.franceparkinson.fr
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FRANCE
PARKINSON

Libérons le mouvement

CALENDRIER AVRIL - JUILLET 2026

Date et heure

Activité et horaire

Lieu

Observations

Jeudi 2 avril 9h30-11h30 CRT Montech Point information
Permanence
Mardi 7 avril Gym a 14h salle Issanchou
Chorale a 15h15
Jeudi 9 avril 14h Rendez-vous a la Saint Nauphary A la découverte du programme
clinique de la Pinéde Parkinson sur /nscription
Lundi 13 avril 10h Ping Pong Malause
Mardi 14 avril Gym a 14h salle Issanchou
Chorale a15h15

Groupe de parole a 14h

Salle Chamier

Réservé aux aidants

Mercredi 15 avril

Groupe de parole a 14h
Atelier : les directives
anticipées

Gandalou a
Castelsarrasin

Réservé aux malades

Ouvert a tous

Samedi 18 avril

JOURNEE MONDIALE a
partir de 14h

Salle de la Médiathéque
a Lafrangaise

Programme spécifique envoyé

par courrier aux adhérents

Lundi 20 avril 10h Ping Pong Malause A confirmer

Mardi 21 avril Gym a 14h salle Issanchou

Lundi 27 avril Ping Pong Malause A confirmer

Mardi 28 avril Gym a 14h Salle Issanchou
Sophrologie découverte a Atelier offert sur inscription
15h15

Lundi 4 mai Ping Pong a 10h Malause

Mardi 5 mai Gym a 14h Salle Issanchou
Chant choral a 15h15

Jeudi 7 mai Permanence CRT de Montech Accueil sans rendez-vous

9h30 a 11h30

Vendredi 8 mai

Spectacle Roméo et

Juliette,... et Rosalinde a 15h

Salle Descazeaux a
Castelsarrasin.

Spectacle sur inscription préalable

participation 5 €

Samedi 9 mai Journée Parkinson L’Honor de Cos Organisée par le Réveil Occitan
A partir de15h : ateliers au profit de France Parkinson 82
danse, Repas partagé et
soirée dansante

Lundi 11 mai Ping Pong a 10h Malause

Mardi 12 mai Gym a 14h Salle Issanchou

Chant choral a 15h15
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Lundi 18 mai

Ping- Pong

Malause

Mardi 19 mai

Gym a 14h
Chant choral a 15h15
Groupe de parole a 14h

salle Issanchou

salle Chamier

Réservé aux Aidants

Mercredi 20 mai

Groupe de parole

Gandalou
Papotage, jeux de
société et golter

Réservée aux malades

Mardi 26 mai Gym a 14h salle Issanchou
Chant choral a15h15

Lundi 1¢" juin Ping Pong Malause

Mardi 2 juin Gym a 14h salle Issanchou
Chant choral a15h15

Jeudi 4 juin Permanence CRT de Montech Accueil et informations
9h30 a 11h30

Lundi 8 juin Ping Pong Malause

Mardi 9 juin Gym a 14h salle Issanchou
Chant choral 415h15

Lundi 15 juin Ping Pong Malause

Mardi 16 juin Gym a 14h salle Issanchou

Chant Choral a15h15
Groupe de parole a 14h

salle Chamier

Réservé aux aidants

Mercredi 17 juin

Groupe de parole

Salle Gandalou a
Castelsarrasin

Réservé aux malades

Lundi 22 juin Ping Pong Malause

Mardi 23 juin Gym a 14h salle Issanchou
Chant choral a15h15

Lundi 29 juin Ping Pong Malause A confirmer

Mardi 30 juin Gym a 14h salle Issanchou
Chant choral a15h15

Jeudi 2 juillet Permanence CRT Montech Accueil et informations
9h30-11h30

Mardi 8 juillet ou
mercredi 9 juillet

Escapade déjeuner en pays
caussadais

Evenement en cours

d’élaboration

France Parkinson — Comité 82 — 3207 route de Lafrancaise —82130 — PIQUECOS — 07 64 76 28 68

comite82@franceparkinson.fr

www.franceparkinson.fr




