o\ M2P -
) M2P ATELIER : MEMOIRE (PEP'S)
v~ Prévention g TER : MEMOIRE (PEP'S) A MONTASTRUC

\ A MONTASTRUC

Informations pratiques

Les 10 séances 1€ SOUSSIZNE.€ M./ IMIME ..ottt et e (nom prénom)

e Se dérouleront les Vendredis né.ele

e Du06/02/2026 au 17/04/2026

(06, 13, 20 et 27 Février 2026 ; 13, 20 et 27 Mars 2026 ;
03, 10 et 17 Avril 2026)

demande mon inscription a I’atelier MEMOIRE (PEP’S) qui aura lieu les vendredis
de 15h a 17h a Montastruc a partir du 6 février 2026 et sur 10 séances.

e De 15H00 a 17HOO0 Les dates m’ont été indiquées sur le tract d’information.

o A la salle des Fétes de Montastruc (& coté de la Mairie)

82130 MONTASTRUC J'ai bien noté que cet atelier est offert dans le cadre de I’action « POUR BIEN

VIEILLIR ».
Inscriptions

e Avant le 03/02/2026

e Auprés de Mme LOPITAUX Camille au : 07.64.76.28.68 FAIt & coovveeererveee e
ou par mail : comite82@franceparkinson.fr 1€t

Renseignements complémentaires

e Aupres de la référente territoriale Mme CAZALENS Laurie : Signature
laurie.cazalens@asso-m2p.fr ou 06 71 39 23 46

Site Internet

Tous les éléments d'information sont consultables sur le site :
https://www.pourbienvieillir.fr/trouver-un-atelier

Cet atelier est financé par les caisses de retraite. Cet atelier est mis en place a la demande de France Parkinson Comité 82.
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de 15h a 17h a Montastruc a partir du 6 février 2026 et sur 10 séances.

e De 15H00 a 17HOO0 Les dates m’ont été indiquées sur le tract d’information.

o A la salle des Fétes de Montastruc (& coté de la Mairie)

82130 MONTASTRUC J'ai bien noté que cet atelier est offert dans le cadre de I’action « POUR BIEN

VIEILLIR ».
Inscriptions

e Avant le 03/02/2026

e Auprés de Mme LOPITAUX Camille au : 07.64.76.28.68 FAIt & coovveeererveee e
ou par mail : comite82@franceparkinson.fr 1€t

Renseignements complémentaires

e Aupres de la référente territoriale Mme CAZALENS Laurie : Signature
laurie.cazalens@asso-m2p.fr ou 06 71 39 23 46

Site Internet

Tous les éléments d'information sont consultables sur le site :
https://www.pourbienvieillir.fr/trouver-un-atelier

Cet atelier est financé par les caisses de retraite. Cet atelier est mis en place a la demande de France Parkinson Comité 82.
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