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Piquecos, le 7 mai 2025.

Madame, Monsieur,

Vous étes inscrit(e) aux séances de |'atelier de prévention des chutes. (Rappel des
dates page 2)

Le lundi 12 mai a 13h4a5 | Nous vous donnons rendez-vous a la Maison de Rose :
1 rue Raynal a Moissac (voir plan page 2).

Pour les personnes a mobilité réduite, entrée par la rue du Pont : me prévenir SVP.

Quelgues conseils pratiques :

Mettez une tenue confortable : pantalon souple et ample, chaussures de sport ou
similaires.

Apportez une petite bouteille d’'eau ou une gourde.

Parkinsoniens, pensez a vos médicaments !

Pour toute question, n’hésitez pas a me contacter au 07 64 76 28 68.

Dans l'attente de vous retrouver lundi prochain, je vous souhaite une bonne fin de
semaine.

Cordialement,

Camille LOPITAUX,
Déléguée Départementale
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ATELIERS MOISSAC

Les dates

En mai, les lundis 12, 19 et 26
En juin, les lundis 2, 16 et 23.

La Maison de Rose

Géolocalisation de I'établissement -1 B RUE FRANCOIS RAYNAL 82200 MOISSAC
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Entrée PMR

Al

@ ) Agence Régionale de Santé

TARN-ET-GARONNE

tarnetgaronne.fr
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Avec la participation de la
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Caisse nationale de
solidarité pour I'autonomie
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TARN-ET-GARONNE

Commission des Financeurs
BIEN VIEILLIR « HABITAT INCLUSIF
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