
Groupe d’échanges entre proches-aidants :  
L’association France Parkinson accompagne depuis plusieurs années les proches et 
aidants de personnes malades de Parkinson. Aider un proche atteint de la maladie 
de Parkinson suscite des questions, des difficultés, parfois des incompréhensions. 
 
Dans un cadre bienveillant, des rencontres, gratuites, en visioconférence, animées 
par Marie Jaulin, psychologue, et Emmanuelle Zablocki, aidante ressource, sont 
proposées afin d’échanger autour de la maladie. Le groupe permet, en s’appuyant 
sur l’expérience de chacun et sur les informations apportées par l’association, 
d’aborder vos questions afin d’aller au-delà des difficultés et de préserver la relation 
avec votre proche. Pour en savoir plus ou pour vous inscrire n’hésitez pas à 
contacter Marie et Emmanuelle à  l’adresse : aidants.parkinson@gmail.com 
 
Soutien personnel quelque soit votre situation :  
Si vous avez besoin de soutien personnel ou d’un échange sur votre situation 
particulière, n’hésitez pas à joindre :  
La ligne Ecoute du Comité de Paris : 01.84.60.69.50 ou  
La ligne Ecoute du Siège National de l’Association France Parkinson : 
01.43.43.43.15 
  
 

mailto:aidants.parkinson@gmail.com

