FRANCE

PARKINSON
Chaque pas est

une conqwéte

VOUS N'ETES PAS
SEUL FACE A LA

MALADIE DE
PARKINSON

France Parkinson accompagne chaque jour
les personnes malades et leurs proches pour
leur permettre de continuer a avancer,

a bouger et a partager.

NE RESTEZ
PAS SEUL

Nous sommes
la pour vous
écouter et vous
soutenir.

\
‘> PARCE QUE BOUGER, C’EST VIVRE!
Le Comité 67 propose tout au long de I'année A VoS COTES DANS TOUT LE BAS-RHIN

des activités adaptées animées par des professionnels.

. UNE ASSOCIATION PRESENTE
“o7 e & 8 - DANS TOUT LE DEPARTEMENT
% $ r ." A ® O 6 secteurs de proximité
A ! ! UNE CELLULE D’ECOUTE
ACTIVITE MARCHE YOGA DANSE GROUPES pour ne jamais rester seul
PHYSIQUE NORDIQUE SUR CHAISE RYTHME DE PAROLE face a la maladie
ADAPTEE RELAXATION THERAPIE
DES BENEVOLES ENGAGES
§y . ® .'. a votre écoute et a vos cotés
A \ »
» o A Kq
® P —— DU SOUTIEN, DES CONSEILS,
CAFES TENNIS DE QI GONG RAMEUR SORTIES DES RENCONTRES
PA.I:{::(GE TABLE CONVIVIALES pour mieux vivre

avec la maladie
Truchtersheim
Toutes les activités sont ouvertes aux personnes malades ®
.. et a leurs proches aidants.
Dispensées en présentiel ou en visioconférence Wikirch-
par des professionnels de I'Activité Physique Adaptée. DrerEaten

Strasbourg @

FRANCE PARKINSON - COMITE 67
@ 06 27 65 05 68

(Elisabeth BARRESI, Délégué Départemental 67)

Scannez le QR Code
pour découvrir toutes

nos activités et trouver
@ franceparkinson.fr/comite-67 celle qui vous correspond !

8 comite67@franceparkinson.fr

Lundi, mardi, jeudi et vendredi
9h - 12h et 14h30 - 17h

SOUTENIR FRANCE PARKINSON, C’EST OFFRIR DES SOLUTIONS, DE L'ESPOIR ET DU LIEN. MFRCI! @



