—_— COMITE
PARKINSON PAS DE CALAIS
COURS DE YOGA ADAPTES
POUR LES MALADES ET AIDANTS

(Accessibles aux personnes a mobilité reduite)

Séances hebdomadaires
Chaque vendredi de 16h30 a 17h30

Hors vacances scolaires

Animées par Fanny Liénard,
y diplomée de I'Institut
~ Frangais de Yoga (IFY)
@WM\/ https://pranayogalens.fr/

LIEU : Centre Socio Culturel Annie Flament

Quartier du 12/14 -
, s 67 rue Auguste Lefebvre 62300 LENS
lens
| comite62@franceparkinson.fr |

Renseignements et inscription: 06 81 11 77 31



mailto:comite62@franceparkinson.fr
mailto:comite62@franceparkinson.fr
mailto:comite62@franceparkinson.fr
https://pranayogalens.fr/

