@ Fevrier 2023 / Mars 2023
FRANCE
PARKINSON :

comite 61
& 0764762887

@ comiteé1@franceparkinson.fr

( Le mot de la déléguée \
Bonjour a tous,
L'hiver se termine bientot... Le comité 61 progresse

doucement mais surement...
Suite a notre premiére réunion d'information du

/ N | 27 Octobre 2022, nous avons ouvert notre
Déléguée Départementale - "CAFE PARKINSON" le 7 Décembre 2022,
Myriam LECLERCQ lieu de convivialité entre malades animé

par Ingrid et Gaélle (notre psychologue),
tous les Ter mercredi de chaque mois
de 15h a 17h a Alencon.

Déleguée Adjointe -
Emilie KOBENA DJE
Charge de Trésorerie -

Mickael QUETINEAU FAGOT | | Noys préparons la journée mondiale France Parkinson,
Referente Cafe Parkinson le 26 Avril 2023.
Ingrid QUETINEAU FAGOT
VENEZ NOUS REJOINDRE !!
L /| Myriam LECLERCQ
\
\s >
— ¢
PETIT RAPPEL..

Il est nécessaire d'ahérer a France Parkinson pour participer aux activités du Comité 61
pour des raisons d'assurance. C'est par votre adhésion et vos dons que nous pouvons
financer nos prestataires et nos activités dans NOTRE département.

Ceci est valable pour toute personne, malade ou proche... n‘hésitez pas a choisir

la formule DUO - 66% de votre adhésion est deductibles de vos impots ...
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Nous avons besoin de vous...
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Nous continuons notre chemin!!!

MARCHE
SIMPLE et /

SOPHRO

TENNIS D

Ql GONG]
TABLE

Nous sommes en attente de réponse des adhérents...

S i

Nous avons besoin de vous... page 2
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Au beau temps et avant les vacances estivales, le comité souhaiterait
organiser un moment convivial autour de l'eqmtheraple
L'equitherapie est un soin psychique médiatisé par le cheval qui
prend en charge la personne dans ses dimensions psychiques,
emotionnelles, corporelles et sociales.
Merci de nous dire si vous étes intéresses.

au 07.64.76.28.87 ou parkinsoncomite61@gmail.com

L
N\ o Y

: Nous ouvrons un Espace d'Echanges et

oI5 de Partage pour les Malades et pour

%, | | lesProches : "Au fil du Temps"

TAY FIL DU TEMES SN Le dernier Samedi de chague mois

( FRAMNCE
PARKINSON

Comité 61

Espace d'Echanges et

de partage pour les " de 9h30 a 1130 a Briouze
Proches Pour tous renseignements :
e © L>oi 2 Ingrid au 06.26.94.46.10

Espace Didier JOUIN

ou parkinsoncomiteé1@gmail.com

(derriére [2 maitie de Briouze)
rue de [ Ferlé Macé
61220 BRIOVZE

L’ quand ?

le dernier samed;
de chague mois

B Horaires ?

de $h30 5 ITh30

—
Pour tous renseignements : ¢4 0626 94 4610

-

@ parkinsoncomiteél@gmail.com

\ NOUS AVONS BESOIN DE VOUS ...

Nous partageons 2 photos *souvenrs' de remises de dons pour notre comite
s eleves de 3eme du college St Remy de Tinchebray,
et es organisateurs des actvites sportives et autres de Valframbert,

$$55959 9%
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ETE 2022

e T

Ingrid QUETINEAU FAGOT (reférente du "café parkinson" e
bientdt du lieu "Au Fil du Temps" & Briouze) avec son mari
Mickagl et ses 2 enfants, ont réalise au cours de ['éte 2022
453 kms de randonnée a vélo...

N L

et en MAI - JUIN 2023

Elle participera a une étape du parcours
de "Vélo Francette" qui se déroule du
18 Mai au 4 Juin 2023 ....

- i

'Véronique ,du comité 95, réalisera un périple -

en vélo tricycle électrique de Ouistreham a LES MAUX A VELO
lile de Ré afin de mieux faire connaitre au l
grand public la maladie de Parkinson et

linsuffisance rénale, et récolter des fonds
pour ['Association France parkinson et le
service de dialyse de l'hopital René Dubos de
Pontoise. Elle traversera donc la Normandie
et fera une étape a Flers. Elle arrivera le 19
mai en fin d'apres midi et repartira le 20 mai.
Le comité 61 fait appel & ses adhérents pour
soutenir Véronique par notre présence.

s e

Ingrid participera a une etape du parcours..

Nous avons besoin de vous...
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RES IMPORTANT .... PARKINSON ET LA CONDUITE

Est-ce que la visite est payante 7
Cette visite devrait Stre gratuite pour les personnes titulaires du permis de conduine présentant un
tau d pirieur 4 50% & larticle L2437 du code de Vaction sociale ot des

familles. Pourtant le médecin agréd va vous réclamer son honoraire. Il faut alors payar, lul damandar
un regu et se faire rembourser aupris de la Préfecture. Pour cels, § susfit d'écrire en Lettre simple en
joignant un justificatif de votre situation de handicap (RQTH, notification d'invalidiss, ete),

Kassurance maladie ne prend pas en charge Les frais des éventusls examens compléméntaires. 5i vous
#tes dans une autre situation, la visite est payante

Est-ce ce que [al toujours le drolt d il lamaladie d i z
Ce droit is soumis i Quiest-ce que Je risque si Je ne fals pas cette visite?

. = iy Anragand dets |7, Sans satre ol EETT i agréé de la AT, VaLs EL6s en
Crapuis Varrdod clu 28 mars 2022, qul refond La liste des pathologies incomaatioles, ou comparibles o s i s : S sy i e i ey
avec ou sans aménagements, avec o permis de conduire, il est nécessaire, pour étre en rigle au regard el e ol - S
chu permis de conduire dont on est déjk ttulaine, de salliciter Favis d'un médecin agréeé par la bl

Préfecture ot d'abtenir un avis favorable pour pouvair, en toute légalité, continuer b conduire. Cette
BUTOFEALN & une durde de validité maximum, fixée par ce médecin. A La fin de cette période de Quest-co que France Parkingen fait
walidite, if faut renguwveler La demande. RALEARRQC 4 Gt sderat 7

Cet arrbed a videmment des conséguences importantes pour e quotidien des personnes atteintes
par la maladie, los empéchent du jour au lendemain de conduire, voctour important d'autenomie st

Qi trouver le contact de ce médecin agréé 7 &, Guel que solt e degré d'atteinte par la malagie. L'association nlest pas en opposition aves une

_ verification des aptitudes & conduire, mais pas dans ces conditions.
Afin de prendre rendez-vous, vous pouves trouver 12 contact de ces medecing sur le site Intemet de la

préfecture. Vous pouvez avolr linformation par téléphone auprés de la prifecture, sous-prifecture e1
dans Les mairies do certaines Les Listas o peuvent internet
8N TApant sur votre moteur de recherche « liste des médesing agrées pour le permis de conduire =
suivi du code du dépanement.

Cost pourqual France Parkinson a d SasLocier 3 d'autres de patients comme
France Alzheimer et Missociation des Paralysés de France [APE) alns! quiaviec la Sociéné Frangaise de
Neurolagie SFN) pour déposer un recaurs concernant cet aerdte be 3 juin 2022, Cette Procédune étant
lengue. nous n'avens pas encore i résultat de rotre recours.

Vious pourrez alors prendre RDY au cabinet du médecin en précisant que vous venez pour solliciter un
avis pour pouvelr conduine

Une question, inquidtude ou un besoin d'échanger 7

Pour ne pas rester seul face & la maladie, vous pouver contacter ke service écouts
Est-ce que je dols prépacer des documents & fournir ? de 'association France Parkinson avec son squipe de Dénévoles écoutants av
Préparez vos carte vitzle et carte d'identité. Il est de solliciter votre afin 0143434315
qu'il wous rédige un avis compldmentaire sur wotre aptitude & condulne (qui ne l'engage pas Laligne est ouverte de Sh30 & 12030, du lundi au vendredi,

juridiquement]. Vous pourrez le transmettre au médecin agréd lors de votre render-vous. Attention, oo Le service est
document n'a aucune valeur l&gale @1 ne romplace pas I'avis du médecin agrié de La préfecture

par e-mail & sout) i

Le migecin agrié va vous faire remplir un questionnaire sur votre 6tat de santé, va dtudler votre
dossier médical et procéder & un examen médical. i peut vous faire faire plusieurs tests, notamment
e reflone

Pour connaitre les activitds, actions et soutien proches de chez vous,
rendez-vous sur www.franceparkinson.fr ou suivez ce QR code :

Lo midecin vous remet ensuite l'original de l'avis médical et vous déclare Apte (temporairement, avec
restrictions ou nen) ou Inapte. Vous recevrez tnsuite un courrier de ia préfeciure avec les différentes
‘observations et précisions nécessaires. 5i vous souhaiter contester la décision, vous devez faire un
rocours auprés de la commission médicale d'apgel.

. oy
@ Nous vous attendons tous 3 (3

OURNEE MONDIALE FRANCE PARKINSON
Le 26 AVRIL 2023 a partir de 13H30
u CONSEIL DEPARTEMENTAL DE L'ORNE
27 Boulevard de Strashourg
e 61000 ALENCON

Nous avons besoin de vous...




