Lettre d’informations — France Parkinson Comité Moselle
Informations a jour au 2 octobre 2026 — Version a conserver

Pour vous inscrire ou vous renseigner : 07 62 13 52 26
Toutes les informations sur franceparkinson.fr/comite-57
Pour ouvrir une page, scannez le QR code avec I'appareil photo de votre téléphone.

LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS

2 octobre 2026

Protéger un proche : quelles démarches ?

Des informations utiles pour accompagner un proche et connaitre les démarches
possibles.

2 octobre 2026
15e Grande Soirée Tatoufo

5 octobre 2026 — tous les lundis
Activité physiqgue adaptée (APA) a Metz

6 octobre 2026

Journée des aidants a Metz
Renseignements et inscription : 07 62 13 52 26

A partir du 7 octobre 2026 — tous les mercredis
Activite physiqgue adaptee (APA) a Thionville

3 novembre 2026

Initiation aux gestes gqui sauvent a Metz et Thionville
Inscription avant le 18 octobre.

Renseignements et inscription : 07 62 13 52 26

ACTUALITES NATIONALES

Parlons recherche 2026
Pour en savoir plus : parlonsrecherche.fr

Convention de partenariat France Parkinson avec Essentiel & Domicile
Pour en savoir plus : franceparkinson.fr/partenaires/ed

Info partenaire : Avec nos proches
Pour en savoir plus : avecnosproches.com
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https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/08/01/proteger-un-proche-quelles-demarches/
https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/08/30/15-grande-soiree-tatoufo-avec-le-lions-club-metz-doyen/
https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/09/10/activite-adaptee-a-metz-tous-les-lundis-a-partir-du-5-octobre/
https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/09/17/journee-des-aidants-a-metz-le-6-octobre/
https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/09/09/activite-physique-adaptee-a-thionville-tous-les-mercredis-a-partir-du-7-octobre/
https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/09/26/initiation-a-ux-gestes-qui-sauvent-le-3-novembre-a-metz-et-thionville/
https://www.parlonsrecherche.fr/
https://www.franceparkinson.fr/partenaires/ed/
https://www.avecnosproches.com/

RETOUR SUR NOS ACTIONS

28 septembre 2026
Atelier de prévention des chutes

2 septembre 2026
Thé dansant intergénérationnel a Montigny-les-Metz
Un moment festif, convivial et intergénérationnel.

22 aolt 2026

Portes ouvertes au tennis de table a Maizieres-lés-Metz
Découvrez les bienfaits du tennis de table sur la maladie de Parkinson.
Un témoignage vidéo est disponible sur la page de I'événement.

Ces derniéres semaines, le Comité Moselle était aussi présent :

« Permanence France Parkinson au CHR Metz-Thionville

« Stage de reprise du tennis de table & Maizieres-les-Metz, le ler juillet

COMMENT PARTICIPER ?

Votre engagement est essentiel a la vie du Comité Moselle. Vous pouvez agir :

« en participant aux événements ;
+ en devenant bénévole ;
 en relayant nos actions autour de vous.

Ensemble, continuons a améliorer le quotidien des personnes touchées par la maladie de
Parkinson.

Bien cordialement,
L'équipe France Parkinson — Comité Moselle

NOUS CONTACTER

Téléphone : 07 62 13 52 26 (=] F 5 =]
Site du Comité : franceparkinson.fr/comite-57
Site national : franceparkinson.fr

Facebook : France Parkinson Comité Moselle

E-- b
Page du Comité

Merci pour votre soutien et a trés bient6t !
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https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/09/08/atelier-prevention-des-chutes/
https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/08/22/proposition-dactivites-the-dansant-intergenerationnel/
https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/08/22/portes-ouvertes-au-tennis-de-table-de-maizieres-les-metz/
https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/08/01/prochaine-permanence-du-comite-57-au-chr-de-merci/
https://www.franceparkinson.fr/comite-57/2026/07/01/stage-de-reprise-tennis-table-a-maizieres-les-metz/
https://www.franceparkinson.fr/comite-57/

