Calendrier des ateliers du Comité 44 - 2026-27

Ateliers Jours Horaires Sept Oct Nov Déc Janv Fév Mars Auvril Mai Juin
Gym . 7-14 4-11 11-18 1-8 13-20
o Jeudi (24 ) 10h45-11h45 | 17-24 1-8 5-12 3-10 Y 8 o i oy 3
. 3-10 1-8 12-19 2-9 9-16 6-13 4-11

Tango - Nantes Mardi (24) 10H30-12h00 29 6-13 17 15 26 16 23 18 1
Théatre . 5-12 2-9 7-14 11-18 1-8 8-15 5-12 3-10
Name Lundi (24) 10H00-11h30 | 28 o i - ) 7

. . . 5-12 2-9 7-14 11-18 1-8 8-15 5-12 3-10
Qi gong - Rezé Lundi (24) 14h00-15h30 28 19 16 o5 15 29 o4 7-14
Ping-pong Vendredi (33) 14h00-15h30 11 2-9 6-13 4-11 8-15 5-12 12-19 21'3 14-21 4-11
Carquefou 15h30-17h00 | 18-25 16 20-27 18 2229 19 26 28 18-25
Ping-pong . 11 2-9 6-13 4-11 8-15 5-12 12-19 2-9 14-21 4-11
Sucé sur Erdre Vendredi (33) 14n00-15n30 | 44 »5 16 20-27 18 2229 19 26 16 28 18-25
Psychomotricité . 7-14 4-18 6-13 3-10 10-17 7-14 5-12
Pt Mercredi (21) 10h00-11h30 0 iy o 2-16 20 o o 0
Tennis de table . 3-10 18 5-12 3-10 7-14 4-11 11-18 18 13-20
Ancenis Jeudi (34) 15n00-16n30 | 47 54 15 19-26 17 21-28 18 25 15 27 3-10
Bien étre . 7-14 4-11 11-18 18 13-20
Chateaubriant Jeudi (24) 10h15-12h00 | 10-24 1-15 5-19 3-10 o o5 . i oy 3
Gym . 7-14 4-18 2-9 6-13 3-10 10-17 5-12
oot Nazaire Mercredi (25) 11h00-12h00 | 23-30 Y o 6 20 1 4 7-14 19 0
Tango . 3-17 1-8 5-12 2-9 9-16 4-11
P Mardi (21) 10h00-11h30 0 6-13 " ~ T 6-13 18 1
Gym . 15-22 3-10 1.8 12-19 2-9 9-16 6-13 4-11 1-8-
Les Moutiers-en-Retz | 120! (28) 10n00-12h00 29 6-13 17-24 1522 26 16 23-30 18-25 15-22
Groupe de parole Jeudi (9) 13h15-15h30 10 1 5 3 7 4 4 1 6 3
Nantes
Point Rencontres Samedi (4) 10n30-12h30 | 26 28 30 27 29
Nantes
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