FRANCE
PARKINSON
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JOURNEE MONDIALE PARKINSON
Samedi 28 MARS 2026

14 h a 17 h - Entrée gratuite sur inscription

SANTE MENTALE et SANTE PHYSIQUE
avec la maladie de Parkinson

Santé mentale pour les malades et les aidants - De quoi parle-t-on ?
Julie DACHEZ, Docteure en psychologie sociale et conférenciére

Santé physique - Comment bouger seul ou en groupe ?
Marie MOTTU, Docteure en médecine physique et réadaptation
Julie ROHEL, kinésithérapeute, référente Parkinson

Péle de réadaptation Maubreuil- La Tourmaline de Saint-Herblain

Démonstration par |'Antenne France Parkinson du Pays de Retz
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Animation musicale par le groupe TRIO JAZZ
Cocktail

Information : 06 60 64 94 15 Lieu : Salle Odette PUTOL
Comite44@franceparkinson. fr Rue des Ecoles 44470 Thouaré s/Loire

Important

Inscriptions
Coupon-réponse joint
A retourner avant le 18 mars 2026

Navettes bus gratuites
Depuis : Le Pouliguen, Pornichet,
Saint-Nazaire, Savenay, Nantes
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Parking gratuit a proximité
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