
 
France Parkinson Loire-Atlantique 

Fiche d’inscription aux ateliers 2026-27 
 
 

 

 

 

 

L’inscription se fait par l’envoi de cette fiche accompagnée de trois chèques à l’ordre de France 

Parkinson. Les chèques seront encaissés en fin de chaque trimestre. Votre participation sert à payer 

une partie des salaires des animateurs et animatrices des ateliers.  

Grace à vos dons et aides financières de la conférence des financeurs de la Loire- Atlantique, votre 

paiement ne dépasse pas le tier du prix coûtant :  

 

Veuillez envoyer votre fiche d’inscription et 3 chèques à l’adresse suivante    

            Mehdi Chellah, 96 bd des Anglais 44100 Nantes.  mbsy.che@gmail.com – 06 95 22 98 30 

                          Délégué du Comité : Jean-Paul Monfort – comite44@franceparkinson.fr 

 

Seul(e) :  Duo :  N° d’adhérent : …………………………. 
Nom / Prénom : ……………………………………... N° de téléphone : ………………………. 

Courriel : ……………………………………………… Année de naissance : …………………. 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………..................... 
 
 

Ateliers et dates Jours Horaires Adresses Seul(e) Duo 

Qi gong 
du 25/09 au 11/06 

Jeudi  
14 séances 

   10h15-11h45 Salle A, rue Félix Thomas 44000 
Nantes -  (en alternance) 

60 90 

Gym 1 
du 02/10 au 04/06 

Jeudi 
14 séances 

10h00-11h00 
11h00-12h00 

Salle A, rue Félix Thomas 44000 
Nantes - (en alternance) 

60 90 

Tango thérapie 
du 30/09 au 16/06 

Mardi 
26 séances 

09h30-11h00 
11h00-12h30 

Salle D, rue Félix Thomas, 44 000 
Nantes 

120 180 

Théâtre 
du 29/09 au 15/06 

Lundi 
24 séances 

10h00-11h30 La Locomotive, 109 rue de la 
gare de Saint Joseph - Nantes 

120 180 

Qi gong 
du 22/09 au 15/06 

Lundi 
25 séances 

14h-15h30 Salle de la Robinière, rue des 
Poyaux - Rezé 

120   180 

Tennis de table 
du 19/09 au 26/06 

Vendredi 
31 séances 

14h00-15h30 Espace Sportif du Souchais - 
Carquefou 

75 115 

Psychomotricité 
du 01/10 au 03/06 

Mercredi 
23 séances 

10h-11h30 Salle Horizon, 187, avenue du 
Mortier - Ancenis 

120 180 

Tennis de table 
du 04/10 au 25/06 

Jeudi               
33 séances 

15h-16h30 Espace Corail, 30, place Francis 
Robert - Ancenis 

20 40 

Bien être 
du 12/09 au 19/06 

Vendredi 
23 séances 

10h45-12h15 Sale Villebois, rue Winston 
Churchill - Châteaubriant 

120  180 

Gym 2 
du 24/09 au 03/06 

Mercredi 
25 séances 

11h00-12h00 Labsport, 12 avenue de la 
république - Saint Nazaire 

75 115 

Gym 3 
du 16/09 au 09/06 

Mardi 
28 séances 

10h00-12h00 Salle polyvalente Jean Vannier - 
Les Moutiers-en-Retz 

Gratuit Gratuit 

Tango 2 
du 01/01 au 30/06 

Mercredi 
10 séances 

14h30-16-00 Résidence HEOL, 1 route du haut 
Rocher - Saint Nazaire 

30 60 
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