ATELIERS France PARKINSON COMITE 33 - Saison 2026/2027

Hors vacances scolaires - Adhésion a FP obligatoire, pour des raisons d'assurance

MAJ CPP 31/08/2026

TENNIS DE TABLE
Corinne Hedoux
Place de I'ancien marché 2 Gujan Mestras
E-mail : corinne-hedoux@orange.fr
Le vendredi de 14h a 15h30
TéL 06 61 54 44 94

TENNIS DE TABLE
Florence Armand
Gradignan TT

Domaine de Mandavit - Rue de Branlac a Gradignan

E-mail : f.a.adjointecomite33@gmail.com
Le mardi de 17h30 a 18h30
TéL 06 22 33 72 47

GROUPE DE PAROLE (malades)
Psychologue : Caroline Grout
Maison des associations & Mérignac
E-mail : carolinegrout.psy@free.fr
1 mercredi par mois de 14h00 a 15h30
Tél. 06 22 60 86 06

GROUPE DE PAROLE (aidants)
Psychologue : Magali Le Rudulier
Maison des associations a Mérignac
E-mail : magalilerudulier@orange.fr
1 mercredi par mois de 14h00 a 15h30
TéL 06 71 7221 71

GROUPE DE PAROLE (aidants)
Psychologue : Caroline MORA
Les Jardins de Leysotte,
126 chemin de Leysotte a Villenave d'Ornon
E-mail : caroline.mora.ips@gmail.com
1 mardi par mois de 14h30 a 16h
Tél: 06 98 37 16 04

DELEGUE COMITE 33
Jean Luc Cambon Tél. 06 58 33 72 76
E-mail : comite33@franceparkinson.fr
Permanence centre expert Parkinson CHU Pellegrin

Référent Bordeaux et Bordeaux Métropole

TENNIS DE TABLE

TENNIS DE TABLE

Hervé Lejeune
SAM Meérignac
Avenue d'Eysines 2 Mérignac
E-mail : herlejeune@laposte.net
Le mercredi de 10h 4 11h30
TEL 06 79 47 00 77

Victor Caldas
23, rue Isidore Goubet &2 Andernos
E-mail : fp33caldas@gmail.com

Le lundi de 15h00 2 16h00 (PMR et leur accompagnant)
Le lundi de 16h a 17h 30 (malades mobiles et accompagnant)

TéL 06 62 27 30 39

GROUPE DE PAROLE (malades)
Psychologue : Marie Cassin
Espace France Services — 32 rue des Macons a Blaye
E-mail : marie.cassin@yahoo.fr
1 samedi par mois e 10h 4 12h
Tél: 06 64 96 44 57

GROUPE DE PAROLE (aidants)
Psychologue : Magali Le Rudulier
Espace France Services — 32 rue des Macons a Blaye
E-mail : magalilerudulier@orange.fr
1 samedi par mois de 10h a 12h
TéL 06 71 72 21 71

GROUPE DE PAROLE (virtuel)
Psychologue : Caroline Grout

E-mail : carolinegrout.psy@free.fr
Le mercredi de 17h00 a 18h00
TéL 06 22 60 86 06

DELEGUEE ADJOINTE COMITE 33
Florence Armand
E-mail : f.a.adjointecomite33@gmail.com
TéL 06 22 33 72 47
Patiente expert en ETP au CHU Bordeaux et CH
Libourne
Référente Bordeaux et Bordeaux Métropole

ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE
Victor Caldas
Ave Gustave Eiffel a Andernos
E-mail : fp33caldas@gmail.com
Le vendredi de 11h00 2 12h30
TéL 06 62 27 30 39

ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE
Victor Caldas
Salle du temps libre (a cdté de la mairie) a Portets
E-mail : fp33caldas@gmail.com
le jeudi de 10h30 a 12h
TéL 06 62 27 30 39

GROUPE DE PAROLE (malades)
Psychologue : Marie Cassin
Maison des Associations (Libourne)
E-mail : marie.cassin@yahoo.fr
Le 2¢éme samedi du mois de 10h a 12h
Tél : 06 64 96 44 57

GROUPE DE PAROLE (aidants)
Psychologue : Magali Le Rudulier
Maison des Associations (Libourne)
E-mail : magalilerudulier@orange.fr
Le 2éme samedi du mois de 10h 2 12h
TéL 06 71 7221 71

CAFE JEUNES PARKINSON (< 64 ans)
Animateur : Mickael Zardini
Psychologue : Elise Bourret
Brasserie Le Muxu
23, Ave Maréchal Leclerc 2 Mérignac
E-mail : cafejp33@franceparkinson.fr
3eéme jeudi du mois de 18h30 a 20h30
TéL 07 61 59 20 87

REFERENTS NUMERIQUE
Jerome Nedjoua 06 09 38 12 20
E-mail : jerome@nedjoua.com
Mickael Zardini 07 61 59 20 87

cafejp33@franceparkinson.fr

PARKIDANSE
Jean Luc CAMBON
Conservatoire de Bordeaux
E-mail : comite33@franceparkinson.fr

Tél 06 58 33 72 76

GROUPE DE PAROLE (malades)
Psychologue : Caroline Grout
Maison des associations a Lanton
E-mail : carolinegrout.psy@free.fr
Le 2éme lundi de 14h00 a 15h30
Tél : 06 22 60 86 06

GROUPE DE PAROLE (aidants)
Psychologue : Rosaline Dos Santos
Maison des associations 2 Lanton
E-mail : psy.rdossantos@outlook.fr
Le Lundi de 14h00 a 15h30
Tel : 07 64 82 09 92

SOPHROLOGIE (personnes malades)
Sophie Dallenne
Espace et vie
20 Cours Tourny a Libourne
E-mail : sophrologie.libourne@gmail.com
1er samedi du mois 2 10h
TéL 06 88 96 93 50

SOPHROLOGIE (aidants)
Sophie Dallenne
Espace et vie
20 Cours Tourny a Libourne
E-mail : sophrologie.libourne@gmail.com
1er lundi du mois 2 18h
TéL 06 88 96 93 50

GROUPE DE PAROLE (malades)
Psychologue : Elodie Fandard
Maison des aidants & Arcachon
E-mail : e.fandard@gmail.com
Le 2¢me vendredi de 14h00 4 15h30
Tél: 06 63 04 81 16

GROUPE DE PAROLE (aidants)
Psychologue : Yamina VIALES
Maison des aidants 2 Arcachon

E-mail : yamina.viales@gmail.com
Le 2éme vendredi de 14h00 a 15h30
Tél: 06 78 51 96 87

TENNIS DE TABLE
André MAGNIEZ
2 Lesparre
E-mail : andremagniez@gmail.com
(en construction)
TéL 06 10 93 63 76

TENNIS DE TABLE
Eric Fenech
a Libourne
E-mail : fenechericfp@gmail.com
(en construction)
TEL 06 01 86 99 42

GROUPE DE PAROLE (malades)
P : Elisabeth gl
Salle Oasis rue de Grammont 2 Lesparre
E-mail : elisabethsalvagnac32@orange.fr
Le ler jeudi de 9h30 a 11h
Tél: 06 70 63 18 54

GROUPE DE PAROLE (aidants)
Psychologue : Emmanuelle DEMOURES
Salle Oasis rue de Grammont 2 Lesparre

E-mail : il.com
Le ler jeudi de 9h30 2 11h
Tél: 09 5151 02 08

FRANCE
PARKINSON

Libérons le mouvement

YOGA THERAPEUTIQUE
Florence Armand
E-mail : f.a.adjointecomite33@gmail.com
(en construction)
TéL 06 22 33 72 47

GROUPE DE PAROLE (malades)
Psychologue : Coralie CASY
Ancienne Mairie, 5 place Montesquieu 2 La Bréde
E-mail : casy.neuropsy@gmail.com
1 mardi par mois de 11h 2 12h30
Tél: 07 66 56 53 34

GROUPE DE PAROLE (aidants)
Psychologue : Caroline MORA

Anci Mairie, 5 place M ieu 2 La Bréde

E-mail : caroline.mora.ips@gmail.com
1 mardi par mois de 11h a 12h30
Tél: 06 98 37 16 04

REFERENTS ZONES

MEDOC André Magniez
andremagniez@gmail.com 0610 93 63 76

SUD GIRONDE Ginette Poupard
ginette.poupard33@gmail.com 062930 72 39

LIBOURNAIS Eric Fenech
fenechericfp@gmail.com 06 01 86 99 42

BASSIN D'ARCACHON Victor Caldas

fp33caldas@gmail.com 06 62 27 30 39
BLAYAIS Chrystel Ballion
chrystelballion22@gmail.com 06 06 42 16 68
GRAVES Caroline Pleau Pison

aidants.france.parkinson33@gmail.com
0687732775

TRESORIER
Claude Darracq 06 10 20 66 88
E-mail : darracqclaudefp@gmail.com

AIDANTES RESSOURCES
Marie-Claude Garric 06 19 14 19 88
Caroline Pleau-Pison 06 87 73 27 75

Anne Marie Gricourt (Médoc) 06 30 35 82 45
E-mail : aidants.france.parkinson33@gmail.com




