
CAFE JEUNES PARKINSON
Mickaël Zardini

Brasserie Le Basile
23, Ave Maréchal Leclerc à Mérignac
E-mail : cafejp33@franceparkinson.fr
3ème jeudi du mois de 18h30 à 20h30

Tél. 06 61 59 20 87

TENNIS DE TABLE
Florence Armand

SAG Cestas 
Chemin de Canéjan à Cestas

E-mail : pedagoflo@gmail.com
Le lundi de 17h30 à 18h30

Tél.  06 65 94 84 03

GROUPE DE PAROLE (aidants)
Rosaline Dos Santos

Maison des associations à Lanton
E-mail : psy.rdossantos@outlook.fr
Le 2ème Lundi de 14h00 à 15h30

GROUPE DE PAROLE (malades)
Caroline Grout
MDA Mérignac

E-mail : carolinegrout.psy@free.fr
Le mercredi de 14h00 à 15h30

Tél. 06 22 60 86 06

DANSE PARKINSON

TENNIS DE TABLE
Victor Caldas

23, rue Isidore Goubet à Andernos
E-mail : fp33caldas@gmail.com

Le lundi de 15h45 à 17h15
Tél. 06 62 27 30 39

AIDANTES RESSOURCES
Marie-Claude Garric / 06 19 14 19 88
Caroline Pleau-Pison / 06 87 73 27 75

E-mail commun : aidants.france.parkinson33@gmail.com

GROUPE DE PAROLE (virtuel)
Caroline Grout

Mairie de Bordeaux Cauderan
E-mail : carolinegrout.psy@free.fr

Le mercredi de 17h30 à 18h30
Tél. 06 22 60 86 06

FORMATION A2PA
Marie-Claude Garric

E-mail : marieclaudegarric@yahoo.fr
Tél. 06 19 14 19 88

TENNIS DE TABLE
Victor Caldas

SAM Mérignac
Avenue d'Eysines à Mérignac

E-mail : fp33caldas@gmail.com
Le Mercredi de 10h30 à 11h30

Tél. 06 62 27 30 39

GROUPE DE PAROLE (aidants)
Yamina Viales

Maison des aidants à Arcachon
E-mail : yamina.viales@gmail.com
Le 2ème vendredi de 14h00 à 15h30

Tél : 0678519687

GROUPE DE PAROLE (aidants))
Magali Le Rudulier

Mairie de Bordeaux Cauderan
E-mail : magalilerudulier@orange.fr

meredi de 14h00 à 15h30
Tél. 06 71 72 21 71

ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE
Victor Caldas

Ave Gustave Eiffel  à Andernos
E-mail : fp33caldas@gmail.com
Le vendredi de 11h00 à 12h30

Tél. 06 62 27 30 39

TENNIS DE TABLE
Eric Fenech

Gymnase des Dagueys à Libourne
E-mail : fenechericfp@gmail.com

Le lundi de 19h à 20h30
Téléphone : 06 01 86 99 42

GROUPE DE PAROLE (malades)
Caroline Grout

Lanton
E-mail : plet.nathalie@icloud.com
Le 2ème lundi de 14h00 à 15h30

Tél. 06 22 60 86 06 

GROUPE DE PAROLE (malades)
Marie Cassin Espace et Vie Libourne

Marie Cassin
E-mail : marie.cassin@yahoo.fr

Le deuxième samedi du mois 10h 12h
Tél : 06 64 96 44 57

²

SIEL BLEU
45 bis route de badet

33770 Salles
APA le vendredi matin de 11:00 à 12:50

Mr Romain Leblanc 06 69 38 02 64

GOLF (en sommeil)
Victor Caldas

Bluegreen à Bordeaux lac
E-mail : fp33caldas@gmail.com

Une fois par mois de 11h00 à 12h30
Tél. 06 62 27 30 39

GROUPE DE PAROLE (malades)
Elodie Fandard

Maison des aidants à Arcachon
E-mail : e.fandard@gmail.com

Le 2ème vendredi
Tél : 06 63 04 81 16

SOPHROLOGIE

MARCHE NORDIQUE
Jean-Luc Cambon/Victor Caldas

(en construction) LIBRE ECHANGE

REFERENT MEDOC
André Magniez

E-mail : andremagniez@gmail.com
Tél : 06 10 93 63 76

LIGNE ECOUTE COMITE 33
Florence Armand

Comité France Parkinson de la Gironde 06 65 94 84 03

GYM DOUCE
Jean-Luc Cambon
(en construction)

SUD GIRONDE et Région
Ginette Poupard

ginette.poupard33@gmail.com
Tél. 06 29 30 72 39

REFERENTS NUMERIQUE
Jérôme Nedjoua / 06 09 38 12 20
E-mail : jerome@nedjoua.com
Mickêl Zardini / 07 61 59 20 87
 cafejp33@franceparkinson.fr

EVENEMENTIEL
Jean-Luc Cambon

comite33@franceparkinson.fr
Comité France Parkinson de la Gironde 06 58 33 72 76

TANGO
Cécile Perez Bru

Email : cecileb.tango@gmail.com
jeudi de 14h00 à 15h00

Tél. 06 14 44 03 48

REFERENT SPORT
Victor Caldas

E-mail : fp33caldas@gmail.com
Tél : 06 62 27 30 39

DELEGUE COMITE 33
Jean-Luc Cambon

comite33@franceparkinson.fr
Comité France Parkinson de la Gironde 06 58 33 72 76

DELEGUEE ADJOINTE COMITE 33
Florence Armand

f.a.adjointecomite33@ gmail.com
Comité France Parkinson de la Gironde 06 65 94 84 03
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