
Un moment de répit, de douceur et de lien… à deux.

Vous accompagnez au quotidien votre conjoint(e) atteint d’une maladie

neurodégénérative ou en perte d’autonomie ?

 Et si vous souffliez ensemble, dans un cadre naturel et apaisant ?

SÉJOUR AIDANT-AIDÉ
LÈGE CAP FERRET - DOMAINE DU FERRET

DU MARDI 9 AU VENDREDI 12 DÉCEMBRE 2025



1. Pré-inscrivez-vous (gratuit et sans

engagement) via ce formulaire

2. Nous vous rappelons rapidement pour

répondre à vos questions et vous présenter

le programme

3.  Remplissez votre dossier d’inscription que

nous vous enverrons par mail

AU PROGRAMME :

TARIF

990€ / COUPLE TOUT INCLUS

Financement possible via votre caisse de
retraite complémentaire (AG2R, Klesia,

Malakoff Humanis…). Nous vous aidons dans
les démarches.

COMMENT S’INSCRIRE ?

UNE QUESTION ?
  CONTACTEZ NOUS !
Mail : pierrelouis@monrepit.fr 

Téléphone : 07.70.97.84.66

3 nuits en hôtel ****, en pension
complète

Spa en libre accès : piscine, sauna,
hammam, jacuzzi et massage

Relai de 3h/jour minimum par des
auxiliaires de vie qualifiées

Balades au bord de l’océan, moments
partagés en couple et en groupe

https://forms.gle/pAWx4PA46qs4dyYQ8

