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Un défi solidaire auquel tout le monde peut contribuer |

Dimanchne © avril 2005

{ Pour cefle cinquieme édition, nous visons les 25 000 km
‘) el espérons mobilser un maximum de personnes en signe
O @ d'espoir, de solidarité et de détermination face a la maladie
(TG INWY  de Parkinson |

Comment ca fonctionne 7

Chacun peut parliciper a sa maniere, o0 el quand il le souhaite ce jour-a -

* En marchart, courant, pédalant ou nageant — toute activité physique compte |
* En enregstrant ses kiometres via le QR Code disponible sur les dossaras el les
arfiches
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DEFT PARKI-ROUBALY

#ParkiRoubaix

s omts o o s 2 Mty e 2oy pramiar

Partager et motiver dautres participants avee Ihashtag #ParkiRoubaix
Ensemble relevons le défi, kilometre apres kiometre |
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