
Destinés aux personnes
malades de Parkinson

Pas à Pas

GROUPES DE PAROLE
PERSONNES MALADES DE PARKINSON & AIDANTS
Comité Haute-Garonne (31) France Parkinson

Le Comité Haute-Garonne (31) propose plusieurs groupes de parole destinés
aux personnes atteintes de la maladie de Parkinson et à leurs proches.

Animés par des psychologues, ces groupes offrent un espace d’écoute et de
partage pour exprimer ses préoccupations, parler de son vécu et rencontrer
d’autres personnes concernées.

Destinés aux proches et
aidants de personnes
touchées par la maladie
de Parkinson

A2Pa

Destinés aux personnes
malades de Parkinson 
et encore en âge de
travailler (jusqu’à 64 ans)

Cafés Jeunes 
Parkinson À Toulouse

1 samedi / mois
de 10h à 12h

En visioconférence
1 mercredi / mois
de 18h30 à 20h30

À Toulouse*
1 jeudi / mois
de 15h à 17h

En visioconférence
1 vendredi / mois
de 10h à 12h

À Toulouse*
1 jeudi / mois
de 15h à 17h

En visioconférence
1 mardi / mois
de 14h à 16h

www.franceparkinson.fr/comite-31/
06 50 17 27 89 - comite31@franceparkinson.fr

*Les groupes A2Pa et Pas à Pas se déroulent au même moment à Toulouse. Cette
organisation permet aux personnes malades et à leurs proches de venir ensemble
s’ils le souhaitent, tout en participant respectivement au groupe qui leur est destiné.

https://www.franceparkinson.fr/comite-31/
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