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Dans le rétroviseur et vision a 3 mois

En ce début d’année 2026, tous les Membres du Comité Dréme vous adressent leurs veeux les plus sinceres.
Nous inaugurons ici notre lettre qui paraitra périodiquement tous les 1,5 a 2 mois pour résumer le passé et annoncer I’activité a 3 mois.
En 2026, se rapprocher des territoires, travailler avec les professionnels de santé, s'informatiser, et avoir plus de rencontres avec vous.
Bonne année a tous.

DANS LE RETROVISEUR

MANIFESTATIONS PUBLIQUES
Participation aux forum de Romans, Beauvallon, Valence
Journée ART’KINSON a Montélier
Participation a la journée des aidants a Valence
Partenaire du Salon du Bien Etre a Bourg de Péage le 30am,31 et 01/02
REPRISE DE TOUTES LES ACTIVITES DE 2025, sauf le “chant et voix’
Changement de salle (Lieu d’étre) pour I’APA Groupe a Romans, il reste

des places
Il reste des places a la marche nordique a Montélimar
DE SEPT NOUVELLES ACTIVITES
Arthérapie - danse a Valence (Grand Charran)
A DEC 2025 APA 3 ’EPGV de Beauvallon

AVANCEE DES PROJETS étudiés en 2025

Le Pédalage Proprioceptif 3D est en déploiement, la pratique reste chez
Inawa a Romans et s’ouvre chez Nutribouge a Valence

Les 9 secteurs prévus sont ouverts depuis 2 mois, ils entrent
progressivement en activité : Romans, Valence, St Donat, Tain, St Vallier,
Chabeuil, Crest, Etoile, Livron

Projet engagé sur I’écoute et la communication (quel process pour

ACTUALITE
BRULANTE NOUVEL ESPACE INTERNET DU COMITE, y mettre toute la communication a
destination de tous ( familles, tout public, aux organismes de santé, aux
professionnels
Mardi 4 février sur franceparkinson.fr/comite-26/ vous trouverez :
JAN 2026 - Enaccueil les territoires et I'organisation du Comité

Un haut-parleur sur les informations récentes

Le calendrier des 3 mois et la description des activités

Les prochains évenements

- Actualités et Contact / en préparation ‘avec les professionnels’ et
‘Le partenariat’

2 NOUVEAUX BENEVOLES : Ondine LIARDET et Damien LASLAZ rejoignent
Laurent sur le Secteur de Valence. Ils s’activent pour ouvrir du Ping Pong.
Cela porte a 24 le nombre de Membres du Comité
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RENCONTRES DES JOURS SUIVANTS

RDV DES ADHERENTS en présentiel vendredi 6 février a 14H
Maison de la vie associative 74 rte de Montélier a Valence
18" réunion du secteur ouverte a tous.

En février

VISIO DES ADHERENTS le vendredi 6/02 a 17H 30

Visio conférence pour ceux qui ne peuvent participer en
présentiel

VISIO DES JEUNES PARKINSONIENS le lundi 9/02 a,17H30 Nouveau

FORUM DES AIDANTS A CREST le 20 et 21/02 espace Soubeyrand
Organisé par CPTS de La Plaine

CONCERT A LIVRON 15 mars am en |'Eglise

3 ceeurs, 130 choristes organisé par le Comité

ACTUALITE DU COMITE
LES ADHESIONS A FRANCE PARKINSON SUR LA DROME

134 familles adhérentes en 2025 ( +11% en deux ans ), 40
nouvelles adhésions et donc +63% nouvelles adhésions qui

Une bonne

année 2025 permettent de rattraper les non renouvellements.

Pourquoi autant de cotisations non réglées ?
L’EQUIPE DU COMITE
24 membres au Comité 26 au 01/02/2026

Une bonne année 2025

CONTACT

Site FP : franceparkinson.fr/comite-26/ FaceBook : Parkinson
Drome 26

Délégué Départemental 0660954543
comite26@franceparkinson.fr

ECOUTE 0638599817
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