L"ART FLORAL
DE LA VUE AU PALATS

STANDS, ATELLERS DE DEGUSTATION, JEUX,
QUIZ ET ANIMATIONS MUSICALES




42, PR

TOUT AU LONG DE LA JOURNEE

£2 PDe nombreux stands pour s'informer

¢ Animations et jeux sur les stands
autour de la thématique florale

<2 Présence du Comité des fétes et
d’Animations d’Angouléme autour d'un
point photo gourmand et fleuri

< Animation musicale

£ [nterviews et présentations assurées
par Radio Attitude et 'animateur
Bruno Chaminade

£ Présence du Triporteur de LEA pour
découvrir Angouléme autrement

< Quverture du marché des Halles

PRESENTATIONS - DEMONSTRATIONS
DEGUSTATIONS

10H15 < Les couleurs dans l'assiette
Animation autour des aliments et de
leurs bienfaits pour la santé

11H30 < Instants chantés par les
clubs seniors

12H # Le jardin des saveurs
Animation sensorielle permettant de
découvrir les fleurs comestibles

14H15 < La dictée fleurie

« Dégustations surprises autour des
fleurs des plantes aromatiques et de
la cuisine créative

JEUX / QUIZ INSCRIPTION SUR PLACE

£ Reconnaissez 3 sirops...

Vous recevrez un pot

£ Quiz des expressions florales

2 Quiz Les fleurs qui se consomment !
£ Découverte des senteurs

2 | aroue des saveurs florales

£ Jeu de questions/réponses sur les
aides possibles au domicile

£ Reconnaissez cette fleur... sans
la voir

ATELIERS INSCRIPTION SUR PLACE

« Pgdale & Savoure ton smoothie
@ | ejardin des saveurs
« Peintures, dessins et arts créatifs

@ Compose ton assiette comme
un artiste

@ Découvre l'ikebana

(art floral japonais)

@ | e mur des fleurs de vie
| oto des odeurs florales

Renseignements au 06 12 74 30 16

Avec la participation de : ADMR (fédération), ASEPT des Charentes,
Beaulieu-Font-Douce-La Providence, Club des retraités du Petit
Fresquet, Club des retraités St Martin/St Ausone, Club du 3° 4ge La Made-
leine, Club du 3 age de Victor Hugo, Club seniors de I'ASPA, Club seniors
ORDA, Comité des fétes et d’animation de la Ville d’Angouléme, Conseil
Départemental, DAC, France Alzheimer Charente, France Parkinson
(comité 16), La Maison de LEA, ReSanté-Vous, Monalisa, Montana
Angouléme, Mutualité Charente, PEPS, Petits-Fils, Radio Attitude, Rési-
dence Les Emeraudes, Société d’Horticulture de la Charente, Sport pour
tous 16, UDAF, Vitalliance.




